
�
セ
ン
タ
�
長
挨
拶
�

毎
月
第
二
土
曜
日
�
十
三
時
�
十
七
時
ま
で

成
瀬
コ
ミ
�
ニ
テ
�
セ
ン
タ
�
で
開
催
し
て

い
る
ス
マ
ホ
セ
ン
タ
�
�

ス
マ
ホ
セ
ン
タ
�
の
特
徴
は
�
学
生
が
ス
マ

ホ
や
オ
ン
ラ
イ
ン
に
つ
い
て
教
え
て
く
れ
る

と
い
う
と
こ
ろ
で
す
�

ま
た
十
四
時
�
十
五
時
の
間
で
�
学
生
が
地

域
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
た
い
こ
と
の
発
表

も
あ
り
ま
す
�

ぜ
ひ
�
ご
参
加
く
だ
さ
い
�

縁
ジ
�
イ
成
瀬
殖
産
　
Ｍ
さ
ん

七
十
一
歳
か
ら
八
十
八
歳
の
ジ
イ
ジ
達
六

人
が
七
月
か
ら
始
め
て
三
か
月
�
体
力
テ

ス
ト
を
し
た
ら
全
員
筋
力
ア
�
プ
�

凄
い
！
と
い
う
こ
と
に
な
り
こ
れ
か
ら
が

楽
し
み
�
町
ト
レ
後
の
コ
ミ
�
ニ
ケ
�
シ

�
ン
も
初
め
の
う
ち
は
遠
慮
が
あ
�
た
が

今
は
話
も
弾
み
�
そ
の
う
ち
飲
み
に
ケ
�

シ
�
ン
を
や
ろ
う
と
盛
り
上
が
�
て
い
ま

す
�

殖
産
サ
ク
ラ
①
②
　
　
Ｙ
さ
ん

集
会
所
が
狭
い
の
で
二
班
に
分
か
れ
て
活

動
�
皆
が
快
く
運
動
し
�
そ
の
後
は
コ
ミ

�
ニ
ケ
�
シ
�
ン
を
心
掛
け
て
い
ま
す
�

皆
で
町
ト
レ
す
れ
ば
楽
し
い
！
体
操
後
は

お
口
の
ウ
�
�
ミ
ン
グ
ア
�
プ
！
身
体
全

体
リ
フ
レ
�
シ
�
！

�
自
主
グ
ル
�
プ
紹
介
�
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ス
マ
ホ
セ
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�

�
住
み
開
き
�

住
み
開
き
と
は
・
・
・

 

�
住
む
�
家
を
�
開
く
�
こ
と
で
�
住

宅
の
一
部
を
無
理
の
な
い
範
囲
で
開
放
す

る
と
い
う
意
味
の
造
語
で
す
�

現
在
�
茶
話
会
や
町
ト
レ
教
室
�
麻
雀
を

楽
し
む
会
な
ど
様
々
な
活
動
を
住
み
開
き

で
行
わ
れ
て
い
ま
す
�
家
に
い
な
が
ら
�

地
域
と
繋
が
る
こ
と
が
で
き
る
�
住
み
開

き
�
最
近
新
し
い
活
動
の
在
り
方
と
し

て
�
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
�

あ
な
た
の
ご
自
宅
や
お
庭
な
ど
住
み
開
き

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

サ
ン
テ
　
　
　
　
　
　
Ｋ
さ
ん

サ
ン
テ
は
フ
ラ
ン
ス
語
で
�
健
康
�
を
意

味
し
ま
す
�
学
園
成
瀬
自
治
会
と
北
成
瀬

台
自
治
会
が
合
同
で
立
ち
上
げ
ま
し
た
�

成
瀬
台
北
公
園
の
東
側
の
学
園
成
瀬
自
治

会
集
会
所
で
行
�
て
い
ま
す
�

新
�
�
出
来
�
町
�
�
紹
介

　
辰
年
�
能
登
へ
心
を
寄
せ
る
年

の
始
ま
り
に
な
り
ま
し
た
�

　
箱
根
駅
伝
優
勝
校
の
監
督
は
�

イ
ン
タ
ビ
�
�
の
冒
頭
で
�
大
会

が
予
定
ど
お
り
開
催
さ
れ
た
こ
と

へ
の
感
謝
を
口
に
さ
れ
て
い
ま
し

た
�
そ
の
後
も
テ
レ
ビ
や
新
聞
を

見
る
た
び
に
�
い
つ
も
通
り
で

あ
る
こ
と
が
ど
れ
だ
け
尊
い
こ
と

で
あ
る
か
�
改
め
て
意
識
す
る

日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
�

　
コ
ロ
ナ
渦
も
そ
う
で
し
た
が

い
つ
も
通
り
�
今
ま
で
通
り
に

は
い
か
な
い
こ
と
は
�
実
は
多

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
�
誰

に
と
�
て
も
様
々
な
節
目
�
転

機
が
り
�
不
安
に
襲
わ
れ
る
日

が
あ
り
ま
す
�

　
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
�
に
は
�

今
日
も
暮
ら
し
の
中
で
の
色
々
な

ご
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
�

必
ず
し
も
す
ぐ
に
解
決
で
き
る
も

の
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
�

少
し
で
も
不
安
が
小
さ
く
な
る

よ
う
お
手
伝
い
さ
せ
て
頂
い
て

お
り
ま
す
�

　
不
安
は
小
さ
い
う
ち
に
相
談

で
き
る
と
良
い
方
向
へ
向
か
う

こ
と
が
多
い
で
す
�
ご
近
所
さ
ん

や
ご
友
人
に
ち
�
�
と
聞
い
て
も

ら
え
る
だ
け
で
も
心
が
軽
く
な
る

も
の
�
ち
�
�
と
一
声
か
け
合
�

て
�
い
つ
も
通
り
で
い
ら
れ
る
と

い
い
で
す
ね
�

　
　
セ
ン
タ
�
長
　

　
　
　
　
　
　
新
居
田
　
大
祐



地
域
の
高
齢
者
を
�
さ
り
げ
な
く
�
見
守
り
�

高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
�
に
繋
ぐ
役
割
を
担
�
て

い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
�
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
�
町
田
市
民
の
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
登

録
で
き
ま
す
�
年
一
回
程
度
�
連
絡
員
向
け
の

講
習
会
や
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
�
ご
興

味
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
�

自
治
会
を
取
り
巻
く
課
題
を

シ
ニ
ア
と
若
い
世
代
か
ら
見

直
し
�
�
担
い
手
�
�
交

流
�
�
情
報
�
�
防
災
�
の
　

四
つ
に
分
類
し
た
中
で
�
多

世
代
で
楽
し
み
な
が
ら
防
災

を
学
べ
る
防
災
ゲ
�
ム
に
つ

い
て
話
し
合
い
を
進
め
て
い

ま
す
�

今
回
は
�
カ
�
ド
に
実
際
の

成
瀬
エ
リ
ア
の
地
名
や
建
物

名
な
ど
当
て
込
ん
で
い
き
�

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
防
災
カ
�
ド

を
作
成
し
て
お
り
ま
す
�

ま
ち
づ
く
り
ミ
�
テ
�
ン
グ

は
一
�
月
に
一
回
の
ペ
�
ス

で
開
催
し
て
お
り
ま
す
�
　

ご
興
味
の
あ
る
方
�
是
非
ご

参
加
く
だ
さ
い
�

ご協力いただき
ありがとう
ございます。

︻
あ
ん
し
ん
連
絡
員
に
登
録
し
ま
せ
ん
か
？
︼

�
家
族
介
護
者
交
流
会
�
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町田市南第３高齢者支援センター

住所：東京都町田市西成瀬2-48-23

連絡先：042-720-3801　FAX：042-860-7022

mail：minami-3sien@shoukichi.org

成瀬台あんしん相談室

住所：東京都町田市成瀬台3-8-1

神奈中バス　野村住宅中央下車徒歩３分　

連絡先：042-732-3239　FAX：042-860-7022

＊成瀬台周辺にお住まいの方はあんしん相談室をご利用ください＊
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担当地域：成瀬・西成瀬・高ヶ坂・成瀬台

随時更新中です

町田市南第３高齢者支援センター

�
認
知
症
相
談
�

�
特
殊
詐
欺
に
注
意
�

地
震
�
大
雨
な
ど
の
災
害
時
に
は
�

そ
れ
に
便
乗
し
た
悪
質
商
法
が
多
発
し

て
い
ま
す
�
特
に
最
近
は
�
�
火
災
保

険
を
使
�
て
自
己
負
担
な
く
工
事
が
で

き
る
�
�
保
険
金
が
使
え
る
�
と
勧
誘

す
る
手
口
に
つ
い
て
の
相
談
が
増
え
て

い
ま
す
�
お
困
り
の
際
に
は
�
一
人
で

悩
ま
ず
お
近
く
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
�

に
相
談
し
ま
し
�
う
�

　
電
話
番
号
�
町
田
窓
口
セ
ン
タ
�

　
�
〇
四
二
�
七
二
二
�
〇
〇
〇
一

�
最
近
�
物
忘
れ
が
多
く
な
�

て
き
た
み
た
い
�
大
丈
夫
か
し

ら
？
�
�
病
院
で
検
査
を
し
て

も
ら
い
た
い
の
に
拒
否
し
て
い

る
�
こ
の
よ
う
な
こ
と
は
な
い

で
す
か
？

 

�
介
護
が
大
変
で
ス
ト
レ
ス
が

溜
ま
る
�
�
介
護
に
不
安
が
あ

る
け
ど
誰
に
相
談
し
た
ら
よ
い

の
だ
ろ
う
�
こ
の
よ
う
な
悩
み

が
あ
る
時
は
�
医
師
に
よ
る

�
物
忘
れ
相
談
�
臨
床
心
理
士

の
�
介
護
者
相
談
�
で
相
談
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
�
う
�

 

お
申
し
込
み
は
�
高
齢
者
支
援

セ
ン
タ
�
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
�

介
護
を
一
生
懸
命
さ
れ
て
い
て
�
同
じ
状
況
の

人
と
話
が
し
た
い
方
�
悩
み
や
愚
痴
な
ど
を
誰

か
に
聞
い
て
ほ
し
い
方
�
介
護
者
の
交
流
会
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

 

同
じ
境
遇
の
方
と
お
話
を
す
る
と
�
気
持
ち
が

楽
に
な
�
た
り
�
仲
間
が
で
き
た
り
と
悩
み
を

吐
き
出
す
き
�
か
け
に
な
り
ま
す
�
三
か
月
に

一
回
�
第
一
土
曜
日
の
十
四
時
�
十
五
時
半

開
催
で
す
�
ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
�

ご自宅への訪問も
可能です

�
支
え
合
い
会
議
�

地域課題の解決には、
地域のみなさんの
協力が必要です。


